Modul 8,
Sh fungerar det

Har kommer en sammanfattning av hur Attraktionslagen
fungerar.

Jag har sagt det tidigare och jag kommer aterkomma till det om och om igen:
“Attraktionslagen dr egentligen véldigt enkel”. Men de flesta tycker det dr svért
och att de inte far attraktionslagen att fungera som de vill. Anledningen till att sa
manga tycker att det verkar sa krangligt ar for att det ar sa enkelt, de har helt
enkelt ignorerat det allra viktigaste just for att det ar sa enkelt sa det verkar inte
viktigt.

| vart samhalle sa far vi lara oss att man far inget gratis, man maste slita hund for
att se resultat, man far offra blod, svett och tarar for att fa nagot, man maste
kdmpa, livet ar tufft, att jobba hart I6nar sig etc. Vi far alltsa lara oss att vi maste
“gdra” en massa saker for att vi ska uppna nagot. Vi far lara oss att problem
maste l0sas, no matter what. Vi jagar efter I6sningar for att fixa det som inte &r
som vi 6nskar. Och nar man da laser om attraktionslagen sa bortser man fran det
allra viktigaste just for att det ar sa enkelt och vi har inte fatt lara oss att det ska
vara enkelt. Sa vi fortsatter att lasa om attraktionslagen och letar hela tiden efter
vad det ar vi ska gora for att fa attraktionslagen att leverera det vi énskar och
inte det oonskade. Manga upplever att de har missat nagot viktigt i
attraktionslagens budskap eftersom de inte lyckas fa de dnskade
manifestationerna. Men sanningen ar att de har egentligen inte missat nagot utan
bara ignorerat det allra viktigaste just for att det inte verkade viktigt for det var
alldeles for enkelt. Sa i det har inlagget tankte jag beratta om det som de allra
flesta missar och/eller ignorerar nér det galler attraktionslagen, det som faktiskt
ar nyckeln till att fa den att fungera som du onskar.

De allra flesta av oss har fatt lara oss att det allra viktigaste ar handling, att gora
nagot och att gora det pa ratt satt for att fa de resultat som man 6nskar och det
gor att vi letar efter vad det &r vi ska gora for att fa attraktionslagen att fungera
pa onskat satt. Manga tappar sugen eller tror att de gor fel nar de inte far
onskade resultat med attraktionslagen men det ar faktiskt sa att du gor aldrig fel.
Du har troligtvis bara missat eller ignorerat det allra viktigaste just for att det &r
sa lojligt enkelt. Det ar sa enkelt sa vi tar det inte pa allvar. Sa vad ar det da som
ar sa viktigt, sa enkelt och som vi missar och ignorerar? Det ar helt enkelt att ma
bra. Att vara glad och pa bra humor. Det ar faktiskt det enda du behover gora, se
till att du ar glad och pa bra humor. That’s it!!!
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Ja, men hur ska jag kunna vara pa bra humor nar jag inte har nagra pengar, inget
jobb, en jobbig tonaring, en gubbe som gar mig pa nerverna och en katt som
skiter inne?

Det ar en bra fraga och det korta svaret ar att om du fortsatter att tanka som du
gjort hittills sa kommer ditt liv fortsétta se ut som det gor idag. Nastan, for
katten slutar val skita inne s smaningom eftersom de inte lever i evighet men i
évrigt sa kommer ingen forandring att ske. For att kunna forandra dina kanslor
sa maste du forandra ditt satt att tanka och nér du gor det sa forandrar du ocksa
din attraktionspunkt sa att den battre matchar vibrationen av dina énskningar.

Det ar sa fascinerande att vi manniskor ar sa fixerade vid att lagga sa mycket
fokus pa det vi ar missnojda med. For sa lange vi fortsatter fokusera pa det vi &r
missndjda med sa kommer det fortsatta finnas i var verklighet. Sa, det ar ditt val
helt enkelt och som jag ser det sa &r det enkelt, vill jag ha en forandring pa nagot
omrade i mitt liv sa ska jag gora vad jag kan for att se till att jag mar bra och ar
glad. Lat oss sdga att ditt liv bestar av 10 omraden och 7 av dessa ér total
katastrof och ger dig mycket oro och tandagnisslan. Men du har ocksa 3
omraden som fungerar alldeles utméarkt och som bereder dig mycket gladje och
lycka. Lagg da sa mycket fokus som du bara kan pa de 3 omraden som ger dig
gladje for det kommer innebara forandringar pa de 7 omraden du ar missnojd
med. Hur? Ja, det &r en haftig fraga och har kommer ett svar som jag hoppas ger
dig klarhet om hur det fungerar.

Som du vet sa attraherar lika lika. Det betyder inte bara att du attraherar
materiella saker utan dven tankar och kanslor. Och det hér ar en valdigt viktig
insikt, att du attraherar tankar och kanslor for nar du borjar ha som mal att vara
glad sa kommer du fa hjalp av attraktionslagen som manifesterar fler tankar som
ger dig gladje. Bra va? Nar du sen kommer in i en virvel av tankar som gor dig
pa bra humér s kommer du dven att attrahera idéer, fa inspiration, ingivelse etc.
Sa om du till exempel har en katastrofal ekonomi och standigt kanner oro,
angest och ridsla nér det giller pengar s behover du ju “gdra” nagot for att fa in
pengar, eller hur? Men om du hela tiden &ltar ekonomin pa det satt som du
hittills har gjort sd kommer du inte attrahera nagra idéer som hjalper dig med
det. Men, om du istallet beslutar dig for att uppna gléadje och att vara pa bra
humor sa kommer du fa idéer, ingivelser och inspiration till att gora saker som
kommer leda dig till mer pengar. Det kan t ex vara att du far idén att du kan sélja
den gamla byran pa vinden, du kanske far idén att handla i en annan affér dar de
har superrea pa just det du behéver sa du sparade in 500:-, du kanske far
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ingivelsen att ga en annan vég och sa hittar pengar som nagon tappat i diket, du
kanske far ingivelsen att prata med nagon som plétsligt foreslar att du kan hjélpa
honom/henne med en sak mot betalning etc.

Det ar pa det sattet som attraktionslagen fungerar. De ingivelser och idéer du far
nar du ar pa bra humér ar de som leder dig i riktning mot dina énskningar.

Du har sékert sett att det finns massor med 6vningar, metoder, processer och
verktyg som du kan anvanda for att manifestera med attraktionslagen och det ar
jattebra att det finns sa mycket for da finns det nagot for alla men innan du gor
den har typen av évningar sa ar det absolut viktigaste att du ser till att vara pa
riktigt bra humor sa att du manifesterar det du 6nskar och inte det odnskade. Det
handlar inte om att du ska latsas vara glad 6ver nagot som du inte &r glad dver,
det fungerar anda inte for den vibration du sander ut ar anda att du ar missnojd
och da attraherar du mer av det. Din gladje ska alltid vara dkta sa vélj ut ett
omrade som du kanner gladje infor. Gor saker som gor dig glad, det kan vara att
klappa katten, lyssna pa musik, lasa en bok, prata med en van, titta pa komedier
etc. Allt som ger dig &kta gladje &r bra saker att gora.

Nyckeln ar just gladjen for allt vi 6nskar oss dnskar vi for att vi tror att det ska
gora oss lyckligare. Sa om vi tar pengar till exempel och du kanner oro, angest
och radsla kring det. Om du gar omkring med de kénslorna sa kommer du
attrahera mer brist pa pengar och det vill du ju inte. Men hur ska jag kunna
kanna nagot annat? Fokusera pa nagot annat som gor dig glad, helt enkelt for da
attraherar du mer pengar foér om du hade pengar sa skulle du kénna gladje och
frihet, eller hur? Om det trillade in 30 000:- pa ditt konto sa skulle du inte kdnna
oro, radsla och angest utan du skulle kanna gladje och frihet, sa for att attrahera
pengar sa ska du kanna dig glad och fri och om tanken pa pengar inte ger dig
dessa kanslor sa fokusera pa nagot som ger dig dessa kanslor.

Sa med de hér raderna hoppas jag att jag har forklarat hur du med dina tankars
hjalp skapar kanslor av gladje och lycka for att attrahera det du 6nskar. | samma
ogonblick som du forandrar dina tankar sa forandras din verklighet. Jag kan inte
nog forklara hur viktigt det &r sa jag sager det igen: | samma 6gonblick du
fordndrar dina tankar sa fordndras din verklighet.”
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