Viktigt att tinka pa, Modul 4

Har far du nagra viktiga saker att tanka pa. Jag tar ocksa upp nagra vanliga
misstag som det &r bra for dig att vara medveten om sa att du sa att sdga kan ta
genvéagen forbi dem.

Ett vanligt misstag

Nar vi uppmarksammar att var 6nskan inte har kommit sa forsvarar vi det med
att det ar upp till Universum att bestdmma nar det &r lage att leverera. Jag ser
ofta att folk som skriver pa Facebook och undrar varfor deras dnskan inte
kommer far till svar att de ska ha talamod och vanta tills Universum bestammer
att den ratta tidpunkten & kommen. Men Universum har bara en enda
arbetsuppgift och det &r att matcha vibrationer. Universum bestdmmer inte nar
din dnskan ska komma utan det &r faktiskt du sjalv sa tycker du att det tar for
lang tid sa beror det endast pa att din vibration inte matchar din 6nskan sa
Universum levererar nagot annat till dig &n din énskan. Universum levererar
hela tiden men det du far ar det som matchar din vibration och det ar inte alltid
det stdmmer Overens med din 6nskan.

Attraktionslagen fungerar alltid!

Om du inte tror att lagen om attraktion fungerar for dig sa tank om for
Attraktionslagen fungerar pa samma satt for alla, skillnaden ar att vi inte lagger
in samma sorts tankar och kanslor i vara onskningar. Alla anvander sina
tankeprocesser pa olika satt och olika tankar genererar olika resultat. Manniskor
som ar framgangsrika pa att skapa och manifestera sina drommar och
onskningar ar manniskor som tanker och kanner kring sina 6nskemal pa ett visst
satt. Men manniskor som inte verkar fa vad de vill i livet tanker och kanner
ocksa pa sina 6nskningar pa ett visst satt, och varje typ av tankande ger sitt
resultat.

Manniskor som ar framgangsrika och kreativa tanker vanligtvis i termer av
mojligheter och framgang, de éltar aldrig “vérsta tdnkbara scenarion” efter att ett
beslut har fattats. Folk som klagar 6ver att boner inte besvaras, och att
attraktionslagen inte fungerar har en tendens att dlta det varsta tdnkbara och
skjuter sig sjalva i foten, genom att uppratthalla en mer negativ attityd.

Om du kan identifiera negativa eller begransande tankemdonster och kénslor
inom dig sjalv sa kan du ta steg for att minimera dem med hjalp av olika
tekniker som till exempel meditation. Det absolut fOrsta steget i att bli av med
vanemassiga negativa tankar och kanslor &r att kdnna igen dessa nar de uppstar.
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Viktigt att tinka pa, Modul 4

Har ar en lista 6ver 10 vanliga misstag som haller dina 6nskningar borta:

Att tanka pa vad du inte vill ha

Spendera mer tid att tdnka negativa tankar &n du ténker positivt

Att vara otalig

Inte tdnka pa vad du vill ha

Inte gora det du dlskar — inte uppréatthalla ett positivt mentalt/kanslomassigt
tillstand

Forklara att lagen om attraktion inte fungerar och att du inte far det du 6nskar
dig

Att inte vara specifik i din 6nskan

Att forsoka kontrollera hur, var och eller/nér din 6nskan ska komma

. Tankar om oro kring allt som kan ga fel

O Att vara fordémande och otacksam

OkrowbdE
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De héar sakerna forsatter dig i ett negativt tillstand och din vibration kommer
vara negativ vilket far som resultat att du attraherar mer av det du inte 6nskar.
Om du kommer pa dig sjalv med att gora nagon eller flera av sakerna pa listan
sa ar det bara att du distraherar dig fran det och gor nagot som istallet skapar en
mer positiv k&nsla inom dig. Né&r du blivit av med dessa sjalvbegréansande
beteenden och tankar sa har du gjort dig av med det som statt mellan dig och
dina drommar. Kort och gott kan man siga sa hir: ”Var glad redan nu, da
kommer det du 6nskar till dig”.
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